Pro¢ pravé Memorial Ladislava Dymac¢ka?

~Sportem ke zdravi“, Neniiezité vyhrat, ale ztastnit se” - d¥ velmi znamé
véticky. Dnes jiz nezivé a obnosSené? Nikoliv! Snad pradnesni dod kdy je
moderni ¢lovék obklopen technikou, pohodlim, &teci, mobily, ... v
neposlednfact i premirou jidla a piti jsou vice jakigte vyzvou pro nasi lenost
a pohodlnost . Slovo sport nalifirae snad pouze slovem pohyb, aktivita. Vazit
si skut€éné zalneme ®ceho az ve chvili, kdyz to ztratind ztradcime. Nejinak
je tomu se zdravim. A nentibec dilezité, jestli jsme si to Zsobili sami,ci
priSlo-li to nahle a netekavart jako je nasledujici zivotnirfbeh.

Takovato rana postihla i p. Ladislava Dyks ,kdysi“ v roce 1976, kdy mu
bylo pouhych 40 let.dZkad nemoc, &ka operace, nejista budoucnost. Co dal.
Muj otec se rozhodl pro aktivitu, pro boj, pro spadye, Zze by pedtim slovo
sport neznal, ale nyni to vzal velmi vézmprotoZze to vazné bylo. Pravidelny
jogging, jizda na kole, v ziégrbézky, v |é€ plavani, turismus (kdy z 50-ti km byl
schopen % uihnout). Samazejne, Ze se nechit,jenom z&astnit, ale i vyhrat".
BohuZel, nasledkyéEké nemoci si vybraly diakonenou. Zvolil tedy Spatnou
cestu? Jise ne! Svou obrovskouili a odhodlanim prozil dalsi roky, o které
by se pipravil pasivnim v¢kavanim. Zerel v roce 1988 a dovolu;ji si tvrdit, Ze
poslednich 12 let jeho Zivota bykami nejintenzivgjSimi, které prozil.

A tak je tato akce, jez byla za@aba a pojmenovana po mém otdiegevsim
piipominkou a pro mnohé i napomenutim toho, Ze fedkiivré proZity Zivot,

Ucastenstvi, nikoliv nuthvysledek, je zdrojem radosti a Zivotni pohody.



