
CVIČENÍ – MAMINKY S DĚTMI 

 
 

Maminky, přijďte si s námi zacvičit každý pátek odpoledne do Kulturního domu 

Cvičení bude pro děti s maminkami (nebo s tatínky) ve věku 2 – 5 let zaměřený na 

motorický rozvoj dítěte 

Vezměte si s sebou pohodlné oblečení, něco k pití a dobrou náladu  


