3. roénik—(11.5.-15.5.)

Pavla Polivkova:

Tak vas zase zdravim po dalSim tydnu karantény, ale ted’ uz je to o néco veselejsi, protoze se
asi brzy uvidime, tedy alesponl vétSina z nés. AvSak nebudeme se jesté radovat, nevime, jak to
nakonec dopadne. Moudra lidova ré¢eni nam fikaji: Nechval dne pied vecerem. Netikej hop,
dokud nepteskocis. Nac stahovat kalhoty, kdyz brod je jesté daleko. Znamena to, Ze se jesté
muze stat mnoho udalosti, které cely vysledek zméni. Co se ale nezméni, je to, Ze se musime
ucit (aspon trochu), at’ uz spolu, nebo na dalku. Tak sméle do toho, piil je hotovo.

V nedéli veer jsem vam vSem poslala na vase e-maily tabulku s hodnocenim toho, co jste
zatim ud¢lali v programu AlfBook. Tedy jen toho, co bylo povinné, protoze mnozi z vas toho
udélali spoustu navic, to zhodnotim az na uplny konec roku. KdyZz vdm néco chybélo, napsala
jsem vam jes§té upozornéni, abyste si to doplnili, nez za¢nu hodnotit. Ti co doplnili, jsou
Sikulkové, ti, co se na to naopak vybodli, jsou spici panny, které je potieba probudit. Jeste
nam néco piibude, budeme na AlfBooku procvicovat, je to prima program, protoze kdyz se
vam nebude libit, jak jste néjaké cviceni udélali, mizete se k nému vratit a udélat ho 1épe a
tim si zlepsit 1 hodnoceni.

Takze, mili pilni a vzorni tfet’aci, jdeme na to. Z ¢eského jazyka jsme prosli casovanim
sloves, vétSina z vas poslala vyborné vypracované ukoly, nyni nam zbyva opakovani sloves.
Najdeme ho na strané 104. Psat nemusite, pracujte ustné, ale nahlas, protoze kdyz vase oci
néco vidi, vase pusinka néco fekne a vase usi to slysi, tak si to vase hlava daleko 1épe
zapamatuje, nez kdyby to vid€ly jen ty o¢i. A budeme hodné procvicovat a opakovat.
Vzpomeiite si na podstatnd jména — ze jsou to ndzvy osob, zvifat, véci, vlastnosti a d&ju, ze
maji pad, ¢islo arod, a .... A to je zatim vSechno. Ale predved’te to v AlfBooku v zalozce
PODSTATNA JMENA. Jsou tam &tyfi cvideni, tak se ukazte. To jsem na vés zvédava.

V angli¢tiné budeme pokracovat se Stevovou rodinou a pozname i rodinu Maggie. Poslu vam

slovicka s vyslovnosti, rad€ji vS§em najednou, protoze posledné jsem si nezapamatovala, komu
jsem to uz poslala a komu ne, hahaha, to jsem popleta. Ted’, kdyZ uz jsme se v ¢eském jazyce

ucili osobu u sloves, tak 1épe pochopite, Ze to samé maji i anglicka slovesa.

Tak naptiklad LIKE. U¢ili jsme se: HE LIKES HAMBURGERS, HE LIKES IT, HE LIKES
IT....

Je to tieti osoba ¢isla jednotného. Ptidava se obvykle to S na konci. Prvni osoba je I LIKE,
druhd YOU LIKE, ale tfeti HE (SHE) LIKES. To jen tak na zopakovani. Nam ptibude
sloveso WANT (uont) CHTIT. Je to v podstaté to sam¢.

l.osoba I WANT, 2.osoba YOU WANT, 3. osoba HE /SHE WANTS. (MnoZn¢ ¢islo nés
zatim nezajima.)

Zapiste si ta slovicka (kterd poslu) a udélejte si v pracovnim sesité stranu 51, potom si pust’te
druhy klip ze Steva a udélejte si stranu 53, vystiihat a dolepit strom rodiny Maggie.

A to bude zatim vSechno. Jen.... P§s§§8t, nékdo mi jesté neposlal pisnicku, tak to honem
napravte. Come with me, what can you see.........



Mg¢jte se hezky, bud’te zdravi a tfeba se zanedlouho potkdme ve skole.

Pavla Polivkova

Katka Chvojkova:

MATEMATIKA

Minuly tyden jsme zaokrouhlovali, podle vasich vysledk(i tomu rozumite, to jste mi udélali
radost. Také jste si krdsné zopakovali v ,Alfickovi“ ndsobeni a déleni, to vam taky Slo skvéle.
Tento tyden pokro¢ime kousek dal, ale ne moc, protoze mate dost Ukoll z prvouky, tak to

nebudeme s pocitanim zas tak moc prehanét, ale prece jenom par prikladkd to bude....

11.5.

UZ umis krasné pocitat do tisice, to je fajn, vid?

Scitali jsme a odcitali lehdi priklady, ted se zaméfime na ty trochu tézsi. Nezapomen, zZe
stovky se mohou séitat nebo odcitat zase jenom se stovkami, desitky zase jen s desitkami a

jednotky s jednotkami. Budeme si pomahat tak, ze si Cisla rozloZzime.

Uvedu pfiklad: 154 + 28 = 150 + 28 + 4 = 182
154 +28=154+20+8=182
154 +28=150+20+4+8 =182

MozZna pfrijdes jesté na jiny zplsob. Bude zaleZet na tobé, jaky postup si zvolis.

Dalsi pfiklad, tentokrat na od¢itani: 948 -37 =948 —-30-7 =911

948-37=940-30+8-7=911

Ted'si otevfi u¢ebnici na str. 87 a precti si vSsechny oranzové a zluté sloupce.
Ovérime si, zda jsi to pochopil/a, mizes priklad i rozepsat:

cv. 2:

254 +32 =

759+65=750+60+9+5=



469 + 23 =
238 +41 =
793 +15=
321+45=
406 + 94 =
753+12 =

12.5.

V ucebnici na str. 87 nam chybi jesté jedno cv. 3. Precti si ho a vypocitej:

rudych rOzi......cccceeeeveevenennnee. 156
Zlutych raZi....ooeeeeeceeeenenee. 98
celkem....coveveiiree e ?
Priklad:

Odpovéd: Celkem je to .... rlizi.

UC. str. 88 cv. 4 — mas vypocitat a zaokrouhlit na desitky:
234-15=234-10-5= =

610 -25=

896 - 45 =

740 - 46 =

753 -42 =

1000 -56 =

695-78 =

250-74=

13.5.

Otevri ucebnici na str. 88 a vypocitej cv. 5.
125+70=

290+ 60 =

536 + 50 =

781-300 =

666 — 500 =

924 -400 =



(92-80):4=
(35-5):6=
(63-14):7 =
28 + (2x9) =
37 + (8x7) =
42 : (56-49) =

14. 5.

Dnes té Cekaji 3 slovni ulohy.
Otevfi si ucebnici na str. 88.
cv. 6:

Priklad:

Odpovéd: Helence zbyva precist ? stran.

cv. 7:
Priklad:

Odpovéd: Matéjovi zbyva predist jesté ? stran.

cv. 8:
Odpovéd: Vice stranek ma kniha ?
Priklad:

Odpovéd: Obé knihy se od sebe lisi o ? stranek

15. 5.

Dnes té ¢eka takova logicka slovni Uloha a bude jenom jedna. Jedna se o cv. 9 na str. 88.
Zkus mi napsat, kdo bydli nejprve UplIné dole, kdo nad nimi atd. aZz po toho, kdo bydli Gdplné
nahore.

To je pro dnesek v matematice vse, dost Ukold mas v prvouce, tak at mas cas.



PRVOUKA

Tento tyden se mame naucit, jak pe€ovat o své zdravi. K tomu si poslechneme i videa.
Doporucuji, aZz ve videu uvidis slovo Kviz, stopni ho, abys mél/a dostatek casu fict nahlas
spravnou odpovéd.

Jinak mam pro tebe dobrou zprdvu, tento tyden nebudes nic psat do sesitu, ale neboj,

vynahradime si to jindy. Také pracovni sesit bude tento tyden odpocivat.

11.5.

Nejprve si zopakujeme faze (etapy, vyvoj) Clovéka. Dokazes je vyjmenovat? Kdyz se ¢lovék
narodi, je novorozenec. Je zavisly na rodicich, pije mléko od maminky, takZe je to kojenec.
Potom se uci ,Zvatlat”, sedét, stat, batoli se, tomuto obdobi fikame batole.

Kdyz za¢ne chodit do Skolky, jednd se o predskolni vék, kdyz chodi do skoly, je to skolni vék.
Stéle roste a vyviji se. Zacina se pfipravovat na budouci povolani, je to dospivani.

Po dospivani pfijde dospélost, kdy pracuje, zaklada rodinu. Pak ¢lovék zestarne, uziva si

dlchodu, vénuje se vnoucatim, svym konicklim. To je etapa stdfi.

Jak jsme si uz fikali, ¢lovék roste a vyviji se. Pfitom pecuje o své zdravi.

Zkus mi napsat alespon 3 Cinnosti, kterymi si mGzZeme zdravi ,,pokazit” (co ndm Skodi?).

Vis, Ze pokud jsi nemocny/4, maminka s tebou navstivi |ékare. Také chodis na pravidelné

prohlidky, urcité jsi byl/a na néco i o¢kovany/a.

Podivej se na video: https://edu.ceskatelevize.cz/pohadka-o-cerne-berte-

5e4424e62773dc4eed139f35

Odpovéz mi na tyto otdzky:

Co nechtéla Cerna Berta délat?

Jaké ovoce sebrala Berta ze zemé a snédla?
Polepsila se nakonec?

A jesté jedno video: https://www.youtube.com/watch?v=pEMrzyiHiok



https://edu.ceskatelevize.cz/pohadka-o-cerne-berte-5e4424e62773dc4ee4139f35
https://edu.ceskatelevize.cz/pohadka-o-cerne-berte-5e4424e62773dc4ee4139f35
https://www.youtube.com/watch?v=pEMrzyiHiok

13.5.

Dnes si poslechneme a pfecteme néco o jidle.

Nejprve zkus vyjmenovat alespon 3 potraviny, které bychom neméli jist (nebo jen velmi
malo).

A ted naopak, které potraviny bychom méli jist velmi ¢asto?

Napisu ted nékolik jidel a piti a ty zkus schvalné nahlas u kazdého fict, jestli to mame jist
Casto.

Takze zac¢indme: hranolky, brambor, rybi maso, tuéné maso, mléko, krali¢i maso, jablko,
sladka limonada, pizza, parky, coca-cola, istd voda, dzus, cukr, buchta, lizatko, ¢okolada,

mrkev, chleba.

Ceka té zase video. Dévej pozor, ddm ti par otazek, posli mi odpovédi:

klikni na tento odkaz: https://www.youtube.com/watch?v=i{VI-cAIMjhs

1. vyjmenuj alespon 1 véc, kterd byla Uplné nahote v pyramidé
2. kolik sklenicek bychom méli denné vypit?

kolikrdt denné mame jist?

€O znamena jist pfimérené?

vi$, co nam dodavaji sacharidy?

kolik porci zeleniny nebo ovoce bychom méli denné snist?
jakou zeleninu mas nejradéji?

jaké ovoce mas nejradéji?
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co obsahuje ovoce a zelenina?

10. co jsi méla (budes mit) dnes k obédu?

11. co mame jist (pit), aby ndm rostly svaly (co obsahuje bilkoviny)?

12. bonusova otazka: mas néjaky oblibeny recept na zdravou pomazanku?

Ted'si otevfi ucebnici na str. 65 a celou si ji nahlas precti.

15. 5.
Minule jsme se dozvédéli néco o pyramidé potravin, zjistili jsme, co mame jist, a naopak,
¢eho jist malo. Vime o tom, Ze piti je velmi dllezité a Ze nejlepsi pro nés je Cista voda.

Libilo se ti video? Chces se dozvédét néco dalsiho, co délat pro svoje zdravi? Tak se podive;j:


https://www.youtube.com/watch?v=jVl-cAIMjhs

https://www.youtube.com/watch?v=ycckZ a52x4

Precti si nahlas ucebnici na str. 66 a také opakovani na str. 67.
No vidi$ a téma CLOVEK mame probrané. Ve $kole to potom jesté Ustné i pisemné

zopakujeme.

Vladimira Stehnova:

CTENI
Cetba — Déti z Bullerbynu

Tento tyden si ptecti kapitolu Co se jeSté stalo na mé narozeniny a KdyZ nam skoncila
Skola (str. 17 - 22). Zodpovéz otazky celou vétou.

1. V cem si Lisa s Brittou a Annou posilaji dopisy?

2. Kdo u zkousSek neumél nasobilku?

3. Kolik slepi¢ich vajec nasla Lisa pod rybizovym kefem?



https://www.youtube.com/watch?v=ycckZ_a52x4

